Образовательные области: «Здоровье»

Разделы: « Основы  валеологии»

· Тема: « Я  на улице.Правила школы безопасности»

· Тема: « Путешествие в  страну  «Валеология»

· Тема: « Почему  нужно мыть руки и чистить зубы»

· Тема: « Мой день. Что такое режим дня»

· Тема: « Утренняя  зарядка. Что такое осанка»

· Тема: « Сон и  его значение»

· Тема: «Питание».

· Тема: Моя семья. Мой дом  и мое место в нем.

· Тема: «Физкультура – залог здоровья»

· Тема: Солнце  дарит всем  тепло.  Чистый  воздух.

· Тема: «Я  на  улице. Правила  безопасного  поведения»

· Тема: « Я дома.Правила школы   безопасности».

· Тема: Мои добрые помощники. Зубы.

· Тема: «Земля – наш общий  дом.Будь природе другом».

· Тема: «Я  на  улице. Правила  безопасного  поведения».

· Тема: «Скелет, мышцы, суставы. Кожа».

· Тема:  Мои  добрые помощники. Глаза».

· Тема: «Кто я? Тело  человека».

· Тема: Мальчики и девочки 

· Тема: Скелет, суставы и мышцы. Кожа.

· Тема: ««Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья».

· Тема: Земля-наш общий дом. Будь природе другом.

· Тема: « Почему  нужно мыть руки и чистить зубы».

· Тема: «Нос и органы дыхания»

· Тема: «Моё сердечко».  

· Тема: «Природа - источник жизни»

· Тема: «Огонь – друг, огонь – враг»

